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Description du projet
Près du Rêve
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Concept Réunir en un projet plusieurs et mêmes énergies de 
réaliser son rêve ou défi :

1.gravir SEULE une montagne (La Trekkeuse)

2.gravir ƭŜǎ ƳŀǊŎƘŜǎ ŘŜ ƭΩindépendance (Les Femmes 
dans le besoin)

3.contribuer à une démarche qui a du sens (La 
/ƻƻǊŘƛƴŀǘǊƛŎŜΣ ƭΩhbD Ŝǘ ƭŜǎ 5ƻƴŀǘŜǳǊǎύ

Galvaniser toutes les personnes engagées dans un cercle 
vertueux et gagnant :

ÅLes porteuses et contributeurs du projet
Å[ΩŀǎǎƻŎƛŀǘƛƻƴ ƭƻŎŀƭŜ sans but lucratif, reconnue par les instances 
nationales et internationales
ÅDes femmes dans le besoin mais déterminées à réussir leur pari 
personnel
ÅLes donateurs de tous horizons et de tous continents

!ǳǘƻǳǊ ŘΩǳƴ ǇǊƻƎǊŀƳƳŜ ǇǊŞŎƛǎ Ŝǘ ŎƻƴŎǊŜǘ Υ

Åà caractère éducatif (formation professionnelle)
ÅƳŜƴŀƴǘ Ł ƭΩautonomie financière et sociale de femmes
Åpar une meilleure employabilité/«entrepreneurialité»

Levier : récolte de fondsΣ ǇŀǊ ƭŜ ōƛŀƛǎ ŘΩǳƴŜ ǇƭŀǘŜŦƻǊƳŜ ŘŜ 
crowdfunding, où tous les fonds récoltés sont intégralement 
versés Ł ƭΩŀǎǎƻŎƛŀǘƛƻƴ όмύ

Principes

ÅTangible & Mesurable

ÅTransparence 

ÅInclusion

ÅDépassement de soi

ÅResponsabilisation 

Le rêve
Créer à terme une 
communauté «Près du 
Rêve», qui se retrouverait 
régulièrement ŀǳǘƻǳǊ ŘΩǳƴ 
projet chaque fois 
différent.

όмύ ! ƘŀǳǘŜǳǊ ŘŜ мл лллϵ Ŝǘ ǎƻǳǎ réserveque tousfrais, liésau transfert bancaire, imprévusou non, 
soiententièrementcouverts
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Près du Rêve

Au-delàdu don, créer du lien

Un trek vers le sommet 

pour accompagner des 

femmes sur leur chemin 

vers l'émancipation.



Motivations

ÅAgir

ÅDonner du Sens

ÅApporter sa 
contribution

ÅPartager

ÅCréer du lien

ÅApprendre 
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La première édition
Près du Rêve

[Ω!ŎƻƴŎŀƎǳŀΣ !ǊƎŜƴǘƛƴŜ

Plus haut sommet des Amériques, son altitude 
frôle les 7000 mètres. 

Si le chemin est en général facile, l'ascension 
finale reste un défi physique réservé aux 
candidats en excellente forme.
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tƻǳǊǉǳƻƛ ƭΩ!ŎƻƴŎŀƎǳŀ ϧ 
ƭΩ!ǊƎŜƴǘƛƴŜ

ÅValeur symbolique de ce sommet :

Åle plus haut de la chaîne Andine (7000m) -> grande difficulté 
technique

ÅCǊƻƴǘƛŝǊŜ ŜƴǘǊŜ ƭŜ /Ƙƛƭƛ Ŝǘ ƭΩ!ǊƎŜƴǘƛƴŜ

Å!ǳ ŎǆǳǊ Řǳ Ǉŀȅǎ ƛƴŎŀǎ

ÅSituation économique très tendue

ÅInflation galopante

ÅArgentine, pays refuge pour les femmes des pays voisins

ÅLa position de la femme sur le continent sud-américaine

ÅLa violence conjugale est le fléau n°1 de la société

ÅForte augmentation des «féminicides» (Le Monde du 19 oct. 
2016)
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http://www.lemonde.fr/big-browser/article/2016/10/19/greve-des-femmes-et-mercredi-noir-en-argentine_5016560_4832693.html


Objectifs

ÅAtteindre SEULE les 7000m

ÅwŞŎƻƭǘŜǊ ŀǳ Ƴƻƛƴǎ олллϵ

ÅRassembler a minima 100 donateurs

ÅCouvrir une dizaine de pays

ÅObtenir une couverture média

Patricia à Buenos Aires, décembre 2015
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Le projet
Femmes, 
Atelier couture
But : 

Å créerun marchéde l'emploialternatif d'une
population jusque-là mésestimée

Å augmenter ƭΩŜƳǇƭƻȅŀōƛƭƛǘŞdes femmes 
migrantesvia uneinfrastructure adéquate
(outils, appareils, matièrespremières et 
qualification de la main ŘϥǆǳǾǊŜ)

Å favoriserle développementéconomiqueet
l'intégration d'une population 
vulnérabiliséeendémontrant la vraie
valeurqu'elle peut apporterà l'Argentine

Objectif final: +250 femmes à terme vers
ƭΩŀǳǘƻƎŜǎǘƛƻƴ
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[ΩŀǘŜƭƛŜǊCouture
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Janvier 2016



Formatrices et élèves
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Les Actrices Clefs

MarysePatriciaReina
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Rôles & Responsabilités

Ascension Trekking

Communication

Association

Maryse Rebillot

Patricia Maris

Reina Torres

Préparation technique
Préparation physique

Logistique
Epreuve sportive

Outils de COM 
(blog, FB, crowdfunding, flyers, etc.)

Liaison avec les donateurs
Coordination Association

Contact avec media

tǊŞǎƛŘŜƴǘŜ ŘŜ ƭΩ!ǎǎƻŎƛŀǘƛƻƴ
/ǊŞŀǘƛƻƴ ŘŜ ƭΩ!ǘŜƭƛŜǊ tƛƭƻǘŜ

Gestion 
administrative/légale

Centro Integralde la Mujer MarcelinaMeneses

²ƘƻΩǎ Who?
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http://ceimmarcelinameneses.blogspot.fr/
http://presdureve.blogspot.fr/p/les.html


[Ω!ǎǎƻŎƛŀǘƛƻƴ 
en Bref
ÅONG depuis 2010

Å5 personnes actives

Å+15 personnes accueillies/semaine

ÅCible : communauté émigrante et 
notamment les femmes.

ÅServices offerts:
ÅConseils juridiques

ÅSoutien psychologique

ÅAide sociale

Å!ǘŜƭƛŜǊǎ ŘΩƛƴŦƻǊƳŀǘƛƻƴκŦƻǊƳŀǘƛƻƴ

ÅMission : 
1. résoudre les problèmes immédiates et 

urgents ;

2. offrir un lieu de rencontre, 
ŘΩŀǇǇǊŜƴǘƛǎǎŀƎŜ Ŝǘ ŘŜ ǊŞŦƭŜȄƛƻƴ

http://ceimmarcelinameneses.blogspot.fr/

12/6/2017 © 2017 ςACTENFACE - Prèsdu Rêve, All Rights Reserved 14



Pourquoi cette association

Å[ΩŞƴŜǊƎƛŜ Ŝǘ ƭŀ ǇŜǊǎƻƴƴŀƭƛǘŞ ŘŜ wŜƛƴŀΣ ǎŀ ǇǊŞǎƛŘŜƴǘŜ

ÅSon exploit : avec peu de moyens, faire voter une loi 
nationale qui décrète le 10 janvier comme Jour de la 
Femme migrante.

ÅLe Centrene reçoit aucune subvention. La seule aide 
qu'ils ont vient de leur collaboration avec des instituts 
et fondations privés. 

ÅLe rêve de Reina et de son équipe

Centro Integralde la Mujer MarcelinaMeneses

Créer La Maison de la Femme Migrante, où seraient hébergées les personnes : 
- victimes de violence domestique, qui ne savent pas vers qui se tourner pour ne 
pas retourner à la maison de l'agresseur ; 
- originaires de pays, où elles ne peuvent pas trouver les soins médicaux 
adaptés, et ont besoin d'un endroit pour se loger pendant leur traitement
-ǾƛŎǘƛƳŜǎ ŘΩŜǎŎƭŀǾŀƎŜ sexuel ou économique.
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[ΩŞǉǳƛǇŜ ŘŜ wŜƛƴŀ

http://ceimmarcelinameneses.blogspot.fr/

Visite du Centre par Patricia, le 19 décembre 2015
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http://ceimmarcelinameneses.blogspot.fr/


Le système de 
Donation
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La plateforme de 
Crowdfunding

tƻǳǊ ǎƻǳǘŜƴƛǊ tŀǘǊƛŎƛŀ ƭƻǊǎǉǳΩŜƭƭŜ ŀƭƭŀƛǘ ŎǊŀǇŀƘǳǘŜǊΧΦ

Å 1ère plateforme de crowdfunding en Europe
Å +1 500 000 membres dans le monde
Å Disponible en 8 langues
Å Taux de succès des projets: +65%

https://fr.ulule.com/pres-du-reve/

Du 17 décembre 2015 au 5 février 2016
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https://fr.ulule.com/stats/
https://fr.ulule.com/pres-du-reve/


Les récompenses

Une jolie composition faite main par les 
ǇŀǊǘƛŎƛǇŀƴǘŜǎ Ł ƭΩŀǘŜƭƛŜǊΣ ǊŜǇǊŞǎŜƴǘŀƴǘ ǘƻǳǎ ƭŜǎ 
ǎȅƳōƻƭŜǎ ŘŜ ƭΩ!ǊƎŜƴǘƛƴŜΣ Ŝǘ ŎƻƳǇǊŜƴŀƴǘ ǳƴ ǇŜǘƛǘ 
sac en tissu à passer autour du cou.
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Les Résultats
ÅSportifs

ÅFinanciers

ÅVisibilité
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[ΩŜȄǇƭƻƛǘ ŘŜ 
Patricia

Å!ǘǘŜƛƴŘǊŜ ƭŜǎ рнллƳΣ ƳŀƭƎǊŞ ǳƴ ǆŘŝƳŜ ŀǳ 
poumon

ÅAscension seule, avec sa mule et un taux 
ŘΩƘǳƳƛŘƛǘŞ ǇǊƻŎƘŜ ŘŜ л

ÅwŜǎǘŜǊ ŦŞƳƛƴƛƴŜ ƧǳǎǉǳΩŀǳ ōƻǳǘ ŘŜǎ ƻƴƎƭŜǎΣ 
ƳşƳŜ Ł плллƳ ŘΩŀƭǘƛǘǳŘŜ
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Aconcagua ς7000m
Point culminant des Amériques
Edition 1 Près du Rêve



Une récolte de fonds fructueuse

ÅҌтр ŘƻƴŀǘŜǳǊǎΣ ǉǳƛ ƻƴǘ ŘƻƴƴŞ Ŝƴ ƳƻȅŜƴƴŜ олϵ 
(67 donateurs Ulule + 8 autres en direct)

ÅDonations venant de 3 pays: France, Suisse et UK

12/6/2017

Autre

Collègues/Amis 
de collègues

Amis & 
Collègues

Famille

Origine des donateurs
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Ҍотллϵ ǊŞŎƻƭǘŞǎ ŀǳ ǘƻǘŀƭ
опллϵ ǘǊŀƴǎŦŞǊŞǎ ǎǳǊ ƭŜ ŎƻƳǇǘŜ ŘŜ ƭΩŀǎǎƻŎƛŀǘƛƻƴ
déduction faite des frais de transfert et de change + frais Ulule (crowdfunding)
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Un VRAI atelier de couture

ÅTrois machines industrielles
ÅUne machine «droite»

ÅUne machine pour surpiqûre

ÅUne machine surjeteuse 
(occasion)

ÅDes fils et des aiguilles spéciales 
pour ces machines

ÅAu démarrage, 2 ateliers par semaine, 
les lundis et les jeudis.

Å!ǳƧƻǳǊŘΩƘǳƛΣ м ŀǘŜƭƛŜǊ ǇŀǊ ǎŜƳŀƛƴŜΣ 
tous les samedis. 
Å!ǇǇǊŜƴŘǊŜ ƭΩ!./ ŘŜ ƭŀ ŎƻǳǘǳǊŜ Ŝǘ ŘŜ 

surpiqûre

ÅRaccommoder des vêtements et faire les 
finitions

ÅFabriquer des vêtements et des jouets en 
tissus qui sont vendus sur le marché ou en 
famille

5 femmes en moyenne, par semaine

ÅUn local idéalement aménagé 
ǇƻǳǊ ƭΩŀǘŜƭƛŜǊ



Nos héroïnes
Bélenest Argentine. Elleest
maman soloŘΩǳƴfils de 4
ans, Maximiliano Ledezma.
Elle a subi des violences
conjugalesdès le début de
sa grossesse, puis les
annéessuivantes,ƧǳǎǉǳΩŁce
ǉǳΩŜƭƭŜait le couragede fuir.
Elle a fait des études
secondaires et aime
beaucouples arts manuels.
Le Centreest pour elle une
chanceŘΩŀǇǇǊŜƴŘǊŜtout ce
qui toucheautissu.
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BelénǎΩŜǎǘ ŦŀƳƛƭƛŀǊƛǎŜǊ ŀǾŜŎ ƭŜǎ 
machines de couture 
professionnelles, malgré sa 
peur. Les machines sont très 
rapides. Mais elle a réussi.
Elle a surtout pris conscience 
ǉǳŜ ƭŀ ŎƻǳǘǳǊŜ ƴΩŞǘŀƛǘ Ǉŀǎ 
forcément son karma.

9ƭƭŜ ǎΩŜǎǘ ƻǊƛŜƴǘŞŜ ǾŜǊǎ ǳƴŜ 
formation en coiffure. Elle est 
ŀǳƧƻǳǊŘΩƘǳƛ ŎƻƛŦŦŜǳǎŜΣ Řŀƴǎ ǳƴ 
ǎŀƭƻƴΦ {ƻƴ ǊşǾŜ Ŝǎǘ ŘΩŀǾƻƛǊ ǎŀ 
propre affaire. Elle a déjà acquis 
son propre matériel et 
économise pour le gros 
équipement (fauteuil, bac pour 
laver les cheveux)

Jhovannaest Bolivienneet maman
de trois enfants (11, 8 et 6 ans),
ǉǳΩŜƭƭŜa eu très jeune. Elle est
arrivée récemment en Argentine
avecson mari, sansemploi. Elle a
déjà des compétencesen couture
mais souhaite les compléter au
niveau de la confection et la
connaissancedes tissus. Pour elle,
trouver un emploi est primordial
pour subvenir aux besoins de sa
famille.

JhovannaǎΩŜǎǘ ƭŀƴŎŞ Řŀƴǎ 
la confection de vêtements, 
ǉǳΩŜƭƭŜ ǊŞŀƭƛǎŜ ŎƘŜȊ ŜƭƭŜΦ 9ƭƭŜ 
ǎΩŜǎǘ ŀŎƘŜǘŞ ǳƴŜ ƳŀŎƘƛƴŜΦ 

Près du Rêve a provoqué 
un déclic en elle, pour se 
réaliser.

Elle suit des cours de 
ǘƘŞŃǘǊŜ ǇƻǳǊ ǎΩŀŦŦƛŎƘŜǊ Ŝƴ 
public. Elle apprend à 
lâcher prise sur ses peurs.

[ΩŀǇǇƻǊǘ tǊŝǎ Řǳ wşǾŜ Ŝǘ ŘŜ ǎŜǎ ŘƻƴŀǘŜǳǊǎ Υ 
une plus grande confiance en elles



Une visibilité maximale 
mise en place en 2 mois

ÅBlog en 3 langues (F, UK, E)

ÅPage FB

ÅPage Ulule

ÅFlyers

Å1 intérêt pour un reportage TV sur une 
chaîne nationale française

Å1 article de presse dans le journal local

https://www.facebook.com/presdureve/

https://fr.ulule.com/pres-du-reve/

http://www.lemessager.fr/

Total de +5000 vues de +10 pays 
différents sur quasi tous les continents

Pic de vues en janvier 2016 (+2000)
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http://presdureve.blogspot.fr/

+11 pages créées
+50 postsécrits

https://www.facebook.com/presdureve/
https://fr.ulule.com/pres-du-reve/
http://presdureve.blogspot.fr/


Ce que nous avons appris
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Dons
Toucher des donateurs 

en dehors de nos 
contacts directs est 

très difficile

bŜ ǊƛŜƴ ƭŃŎƘŜǊ ƧǳǎǉǳΩŁ 
ƭŀ Ŧƛƴ Řǳ ŘŞƭŀƛΧ 
et même après!

¦ƴ Ƴƻǘ ŘΩƻǊŘǊŜΥ 
communiquer 
communiquer
communiquer

ҌолллϵΣ ŎΩŜǎǘ 
beaucoup par rapport 
Ł ŘΩŀǳǘǊŜǎ ŎŀƳǇŀƎƴŜǎ

Organisation

Planifier ses activités 
est CLEF pour 
compenser les 

imprévus

[ΩŀŘƳƛƴƛǎǘǊŀǘƛŦ Ŝǎǘ 
parfois autant sinon 

+dur à surmonter que 
les difficultés sportives

Communiquer sur le 
projet : 

2 à 4h par jour, 
tous les jours. 

Le projet se termine 
lorsque tout le monde 
reprend son quotidien

Humain
Des rencontres 
fascinantes et 

inspirantes

Une aventure 
énergisante où 

chacun apprend et 
en sort grandi

Une leçon de vie de 
voir le verre 
résolument 

à moitié plein

De nouvelles 
compétences et ses 
valeurs crédibilisées 

par du concret

De nombreux acquis de cette expérience

tŜǘƛǘ Ҍ ŘŜ aŀǊȅǎŜ Υ ζƭŀ ǾƛŜ ΨǎŀǳǾŀƎŜΩ ŘŜ ¢ǊŜƪƪƛƴƎ Ŝƴ ƳƻƴǘŀƎƴŜ ƴΩŜǎǘ Ǉŀǎ ǇƻǳǊ Ƴƻƛη
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Quelques 
moments Forts

Å La préparationdu matériel nécessaire à 
ƭΩŀǎŎŜƴǎƛƻƴ ςWaow!

Å Le départ de Patricia

Å La rencontre entre Patricia & Reina

Å La COM Tam Tamentre Patricia & Maryse, pour 
des raisons techniques. Les trekkeurs croisés 
par Patricia donnent des nouvelles à Maryse

Åо ƧŀƴǾƛŜǊΥ Ǉƭǳǎ ŘΩƛƴǘŜǊƴŜǘ ǇƻǳǊ Maryse à un 
ƳƻƳŜƴǘ ŎǊƛǘƛǉǳŜ ŘŜ ƭΩŀǎŎŜƴǎƛƻƴ ŘŜ tŀǘǊƛŎƛŀΦ 5Ŝǎ 
ouvriers municipaux ont arraché le fil de la fibre 
optique en faisant des travaux

ÅbƻǳǾŜƭ !ƴ нлмс ǎǳǊ ƭŜǎ ŦƭŀƴŎǎ ŘŜ ƭΩ!ŎƻƴŎŀƎǳŀ

Å[ΩŀōŀƴŘƻƴ ŦƻǊŎŞ ŘŜ tŀǘǊƛŎƛŀ Ł рнллƳ ǇƻǳǊ 
raison de santé

Å Les derniers jours, début février, pour atteindre 
Ŝǘ ŘŞǇŀǎǎŜǊ ƴƻǘǊŜ ƻōƧŜŎǘƛŦ ŘŜ олллϵ

Retour sur Mendoza en hélicoptère

Départ ς17.12. 2015 Reina & Patricia,
19.12.2015

Nos messagers quand la 
COM satellite était 
impossible

Voir les détails dans nos articles
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https://presdureve.blogspot.fr/p/blog-page_29.html









